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KAMPENHOUT

Een ideaal bakje voor
glasophaling

Binnen de gemeenten van INTERZA
wordt glasafval maandelijks huis-
aan-huis opgehaald. INTERZA is één
van de weinige regio’s die inwoners
deze bijkomende service aanbiedt.

Ih 2004 werd om veiligheidsredenen beslist om het
aanbieden van glasafval in een kartonnen doos niet
langer toe te laten. Zeker bij nat weer, scheurden
kartonnen dozen en kwam er glasafval op de openbare
weg terecht. Voor de laders, maar ook voor spelende
kinderen of fietsers was dit een te hoog risico.

Glasafval dient daarom sindsdien aangeboden te
worden in een stevige plastic box of houten kistie. Na
twee jaar praktijk blijkt dat vele plastic boxen door
vorst en regen broos worden. Hoeken breken dan
gemakkelijk af, of de kistjes barsten van boven tot
onder.

INTERZA heeft daarom - speciaal voor de glasophaling -
extra stevige en weerbestendige plastic boxen laten
aanmaken. Net zoals de containers voor glasophaling,
zijn deze boxen blauw gekleurd. Inwoners kunnen deze
glasbakijes bij INTERZA aankopen aan kostprijs: 5 euro.

Andere aandachtpunten bij de
glasophaling:

® De groene milieubox met deksels is niet
geschikt voor glasophaling.

® Beperk het gewicht van het glasafval per
bakje. Grote bakken vol glasafval zijn vaak
amper te tillen (zeker na regenweer)

® Vensterglas, lampen en porselein horen niet
bij het glas.

® Verwijder stoppen en deksels van flessen
en bokalen.
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Herbruikbare luiers:
dat zit goed!

Sinds 2006 ondersteunt INTERZA de
aankoop van herbruikbare luiers.
Tientallen jonge gezinnen maakten
reeds van deze subsidie gebruik.
INTERZA ging op bezoek bij Monica
Imbrechts (9 maanden), en zag dat
het goed was.

Monica: Mijn mama ontdekte de herbruikbare luiers
toevallig in de catalogus van de babywinkel. Ze
probeerde een proefpakket uit, en dat liep fantastisch.
Geen last van rode billetjes (integendeel), geen lekjes
en het zit ook supergoed! Ondertussen hebben mama
en papa reeds een volledig pakket voor een maat
groter gekocht.

Mama Els Cassiman: Het loopt inderdaad prima.
De moderne herbruikbare luiers zijn in gebruiksgemak
echt vergelijkbaar met de wegwerpluiers.

We zijn niet fanatiek: op uitstap of met vakantie
gebruiken we eveneens wegwerpluiers. Een vuile luier
enkele uren bijhouden tot thuis is niet zo gemakkelijk.

Papa Bert Imbrechts: Ook financieel maakt het
een enorm verschil. Na de aankoopkost van de luiers
(ca. 100 euro, INTERZA -subsidie inbegrepen) zijn
er geen bijkomende kosten meer. Ook het aantal
vuilniszakken daalt natuurlijk spectaculair.

Mama Els Cassiman: Het wassen van de luiers
vraagt natuurlijk wat extra werk, maar dat mag je
zeker niet overschatten. Niet ik, maar de wasmachine
doet het werk. Het meest vervelende is dat niet alle
plaatsen voor kinderopvang met de herbruikbare luiers
willen werken. Ook bij Monica is dat zo, waardoor
ik de herbruikbare luiers nog vitsluitend in het weekend
gebruik.

Herbruikbare luiers zijn daarom het meest interessant
bij de jonge zuigelingen, wanneer er veel luiers
verbruikt worden en je als mama meestal nog thuis
bent. Dan kan ik ze echt aan iedereen aanraden.
Of het nog de moeite loont om pakketten van een
grotere maat aan te kopen, hangt grotendeels af van
hoe je plaatsen voor kinderopvang er tegenover staan.
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Starten met
thuiscomposteren?
Schrijf nu in voor de
gratis cursus!

Thuiscomposteren is ook in INTERZA
een echt succesverhaal geworden.
Duizenden gezinnen schaften zich
reeds een spotgoedkope compostbak
of compostvat aan (5 euro).

Denk je er ook aan, maar weet je niet
goed hoe te beginnen?

Kocht je reeds een compostvat of
compostbak, maar wil het voorlopig
niet goed lukken?

INTERZA organiseert in samenwerking met VLACO vzw
gratis compostcursussen. Een cursus omvat 3 sessies
met veel oog voor de praktijk. De vorige deelnemers
waren alvast laaiend enthousiast.

De compostcursussen gaan steeds door in het INTERZA-
gebouw te Zaventem, en worden op volgende data
georganiseerd:

¢ Donderdag 31 mei, donderdag 7 juni en
donderdag 14 juni, telkens van 19 tot 22 uur.

e Zaterdag 2 juni, zaterdag 9 juni en
zaterdag 16 juni, telkens van 9.30 tot 12.30 uur.

Geinteresseerd?

Schrijf telefonisch in via het INTERZA-nummer

02 721 0731 of stuur een mailtie naar info@interza.be.
We sturen kort nadien een bevestiging van je inschrijving.

Wat met gebruikte
injectie-naalden?

Gebruikte injectienaalden horen
omwille van de veiligheid zeker
NIET thuis in de witte restafvalzak.
Indien hier toch naalden worden
aangetroffen, zal er steeds een
onderzoek volgen en PV worden
opgesteld tegen de verantwoordelijken.

Gebruikte injectienaalden van dokters of thuisverpleging
zijn bedrijfsafval en moeten volgens de OVAM verplicht
door de zorgverstrekkers zélf worden meegenomen.

Injectienaalden van zelfmedicatie (bv ingeval van
diabetes) dienen te worden verzameld in een
naaldcontainer (voor enkele euro’s verkrijgbaar bij de
apotheek). Een volle naaldcontainer kan gratis worden
afgeleverd op het containerpark van je gemeente. Dit
medisch afval wordt daarna aan zeer hoge temperatuur
verbrand in een gespecialiseerde installatie.
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Afvalarm winkelen is duidelijk goedkoper

Je kent ongetwijfeld de situatie.
Na het vitpakken van je
boodschappen is je vuilbak of
sorteerbakje al voor de helft
gevuld met verpakkings-
materiaal: plasticfolie,
piepschuimen schaaltjes,
kartonnen wikkels, ...

Nochtans kan je bij het winkelen heel wat afval
besparen. Chantal en Bert van INTERZA namen de
proef op de som. Ze gingen op dezelfde dag met
hetzelfde boodschappenlijstie naar dezelfde winkel.
Chantal koos consequent voor producten die achteraf
zo weinig mogelijk afval zouden opleveren. Bert
winkelde volgens de macht der gewoonte.

Aan de kassa bleek het resultaat verbluffend. Hoewel
beiden dezelfde producten in dezelfde hoeveelheid
hadden gekocht, lag de rekening voor de afvalarme
inkopen maar liefst 34 % lager.* Bert zat na vitpakken
met 698 gram afval opgescheept. Bij Chantal was
dat 63 % minder.

*Bij een aantal producten was de hoeveelheid niet
volledig gelijk. Daarom werd de rekening van de
‘afvalrijke’ boodschappen berekend op basis van het
gewicht van de afvalarme producten. Zo is een correcte
vergelijking mogelijk.

6 glazen flessen (1 liter) met statiegeld
losse trostomaten 490 g

Yoghurt met bosvruchten 800 ml
Ananas in blik 567 g

Smeerkaas 170 g

Sinaasappelsap 1 |

Koeken met chocolade 330 g

Peperkoek 500 g
Losse thaise rijst 1 kg

Prijs: 14.97 euro
Gewicht lege verpakkingen: 265 g
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6 plastic flessen water (1 liter)

Voorverpakte trostomaten 490 gr

Yoghurt met bosvruchten 5 x 150 ml

Ananas in blik 3 x 227 g

Smeerkaas in plastic flacon 174 g
Sinaasappelsap 5 x 20 cl

Voorverpakte koeken met chocolade 10 x 44 g
Voorverpakte peperkoek 12 x 40 g

Thaise rijst in kookbuiltjes 2 x 500 g

Prijs: 22.85 euro
Gewicht lege verpakkingen: 698 g

CONCLUSIE:

Jaarlijks worden honderden euro’s besteed aan nutteloze verpakkingen.
Afvalarm winkelen is niet alleen beter voor het milieu, maar ook voor de portefeuille!
Zie ook verder: twee drankjes voor de prijs van één.
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Afvalarm winkelen in de praktijk: twee drankjes voor de prijs van één.

Grondstoffen worden steeds duurder.
Producenten van verpakkingen,
elektronische apparatuur en banden
moeten daarnaast de kosten voor
recyclage mee verrekenen in de
winkelprijs. Deze recyclagekosten
worden, alnaargelang het product, geind
door FOST PLUS, RECUPEL, RECYTYRE, ...

Logisch dus dat milieuvriendelijke verpakkingen met
weinig afval of een gemakkelijke recyclage goedkoper
zijn. Ook hier nam INTERZA de proef op de som.
Van een bekend pilsmerk zijn er in een groot warenhuis
maar liefst 4 verschillende verpakkingen mogelijk:
glazen flesje met statiegeld, wegwerp plastic flesje,
aluminium wegwerpblikje en éénmalig glazen
wegwerpflesje (zonder statiegeld).

De milieuvriendelijkste oplossing is ook veruit het
goedkoopste. Wegwerpglas is vanuit milieuvoogpunt
zeer nadelig. De klant krijgt de milieukost immers
doorgerekend: in een milieuvriendelijke verpakking
krijg je twee drankjes voor de prijs van één.

Wegwerp
plastic flesje

1.98 euro/I

Glazen flesje
met statiegeld

1.29 euro/I

Aluminium Eenmalige
wegwerpblikie glazen wegwerpfles

2.09 euro/I 2.50 euro/I

Herbruikbare goederen kunnen gratis naar het kringloopcentrum.

Grote kuis? Zolder of kelder opgeruimd?
Een kringloopcentrum haalt afgedankte,
maar nog herbruikbare, goederen gratis
bij jou op. Zij sorteren deze spullen en
voeren eventueel kleine herstellingen uit.
De opgeknapte goederen komen in de
kringloopwinkel terecht en gaan een
tweede leven tegemoet.

Kringloopcentra hebben drie doelstellingen:

Eerste doelstelling:
kringloopcentra maken de cirkel
rond.

Vroeger gingen meubels, fietsen en huisraad een leven
lang mee. Nu kopen we een nieuw toestel en laten
we het oude vaak niet herstellen. Vaak is dat zelfs
voordeliger dan vervangstukken te kopen of hoge
herstelkosten te betalen. We leven in een wegwerp-
maatschappij waarin de levensduur van consumptie-
goederen steeds afneemt en de afvalberg steeds groter
wordt.

De kringloopcentra willen de spiraal doorbreken van
nieuw aankopen, gebruiken, afdanken, nieuw
aankopen, gebruiken, afdanken, ... Zij proberen de
levensduur van de goederen te verlengen. Op die

manier voorkomen ze dat de producten te vroeg in
de afvalfase terechtkomen. Hoe langer men goederen
gebruikt, hoe langer het duurt totdat een nieuw,
vervangend product gemaakt moet worden. Dit spaart
veel energie en grondstoffen.

Tweede doelstelling:
tweedehands is tof en goedkoop.

ledereen die op zoek is naar degelijke, originele en
goedkope tweedehandse spullen kan terecht in bijna
honderd kringloopwinkels en Kringwinkels in
Vlaanderen en Brussel. Alles wat je in huis of tuin
nodig hebt, kan je in onze winkels voor een prikje op
de kop tikken. Het aanbod verandert voortdurend,
want meermaals per dag worden “nieuwe” goederen
in de winkel geplaatst.

Derde doelstelling:
kringloopcentra maken er werk
van.

De activiteiten van een kringloopcentrum zijn erg
arbeidsintensief. Er zijn chauffeurs nodig die de
goederen inzamelen, magazijniers die het materiaal
sorteren, winkeliers die de producten terug aan de
man/vrouw brengen en de winkel op orde houden,

een codrdinator en administratieve medewerkers voor
de papierwinkel en de telefoontjes. Ook in de
herstelwerkplaatsen zijn mensen nodig.

Kringloopcentra engageerden zich van bij hun ontstaan
in de sociale economie en sociale tewerkstelling. Ze
stellen hun arbeidsplaatsen open voor mensen die om
een of andere reden moeilijk in het gewone arbeids-
circuit terechtkunnen. Ze bieden opleiding en werk-
ervaring aan.

(meer informatie: www.kringloop.net|
INTERZA heeft voor haar werkingsgebied een
overeenkomst afgesloten met TELEVIL, het

kringloopcentrum in Vilvoorde (Mechelsesteenweg
588D, Vilvoorde, telefoon: 02 252 15 15).

RE
& 5T,

GEDRY,

S
FEIENES

Hoe gaat TELEVIL tewerk?

Herbruikbare goederen zijn gelukkig
geen afval. Je hoeft dus niets te betalen.
Meer nog, TELEVIL en ook andere
kringloopcentra komen de herbruikbare
goederen gratis bij jou thuis afhalen.
Voor wie afhaling op een werkdag een
probleem vormt, bestaat de mogelijkheid
om de goederen zelf naar TELEVIL te
brengen of naar de kringloopcontainer
op het containerpark.

Meer details hieronder.

Je brengt de goederen zelf naar onze
winkel te Vilvoorde. Er is altijd
iemand om je te helpen bij het

vitladen. Tegelijkertijd kan je een
bezoekje brengen aan onze winkel.

De Kringwinkel TELEVIL VIlVOORDE
Mechelsesteenweg 588D -1800 Vilvoorde
Openingsuren:
ma - vr: 10 - 17.30 (zaterdag tot 16.30)

Je laat de goederen gratis door ons

afhalen. Je kan een afspraak maken

op het nummer 02 252 15 15, elke
werkdag van 9.00 u tot 17.00 u

Meubels staan gedemonteerd en gelijkvloers. Kleinere
spullen en kleding zijn verpakt in dozen of zakken. Er
is parking voorzien voor de deur. Onze ophaalploeg
beslist ter plaatse of de goederen meegenomen worden.

Je brengt de goederen naar de
Kringloopcontainer op het
containerpark

Welke goederen worden
door TELEVIL aanvaard?

¢ Herbruikbare goederen in goede staat
en nog verkoopbaar.

Meubels:
bedden, stoelen en tafels, zetels,...

Huisraad:
potten en pannen, glazen,borden en tassen, bestek,
Prullaria & Brocante:

beeldjes,schilderijen,decoratie, ...

Textiel:
Kleding, huishoudtextiel, ...

Boeken en platen

Vrijetijdsartikelen:
speelgoed en sportartikelen, ...

o Elektrische apparaten
Deze mogen defect zijn, we herstellen ze in onze
ateliers en verkopen ze met een garantielabel.

¢ Fietsen
Deze mogen defect zijn, we herstellen ze in ons
atelier.

Welke goederen niet
schenken aan TELEVIL?

Bij De Kringwinkel gaan herbruikbaar en
verkoopbaar hand in hand.

Sommige goederen zijn nog perfect herbruikbaar maar
toch is er niemand meer in geinteresseerd om ze te
kopen. Deze goederen blijven weken in onze winkels
staan en komen tenslotte toch bij het afval terecht.
Athalen, winkelklaar maken en uiteindelijk afvoeren
van niet verkoopbare goederen kost handenvol geld.
Onze ervaring heeft ons geleerd om welke goederen
het gaat, hieronder vindt u een lijstie van goederen
die we om die reden niet kunnen aanvaarden.

o Gevaarlijk afval, verven, detergenten en grof
huisvuil, etenswaren.

o Verwuild textiel, vuile pluchen knuffels.

e Zetels en matrassen: gescheurde, vervuilde, met
gaten, versleten, met honden-/kattenhaar.

e Relaxzetels en aparte éénzitters (met uitzondering
van recente modellen in heel goede staat).

¢ Matrasbakken (in hout met spiraalveren).

 Geschilderde meubels.

* Gebombeerde meubels.

o Kapotte of vuile autostoeltjes, autostoelties zonder
E-keuring, kapotte fietsstoeltjes of kapotte

kinderwagens.

e Tuinstoelen verkleurd en/of kapot en/of met
roestvlekken.

o Steriliseerbokalen & kleerhangers.

e Sanitair (we.,bidet), wel indien het een volledige
combinatie is.

e Ramen met enkel glas.

* Oude of geschilderde binnendeuren en
buitendeuren.

e Zonneluifels en rolluiken.

 Behangpapier en bouwmateriaal dat niet in de
originele verpakking zit.

e Surfplanken.

o Zelfgefabriceerde kaders (geperst hout)

Twijfel je of sommige goederen wel

voor ons bestemd zijn, bel dan even

naar Televil. De medewerkers geven
je graag meer uitleg.




